
  MANAGEMENT 
 

Une méthode efficace pour améliorer votre prise de décision 

 
 

Public et admission 
 

Visée et objectifs 
Pour les personnes qui doivent prendre régulièrement des décisions dans 
leurs activités professionnelles et sociales, cette méthode se veut pratique 
et directement utilisable. Elle est particulièrement recommandée pour les 
décisions importantes qui vont nécessiter l'utilisation de ressources qu'elles 
soient humaines, financières, temporelles et/ou techniques. Elle s’inspire de 
plusieurs méthodes qui ont fait leurs preuves dans des contextes divers. 

• Formation dispensée en présence et/ou en ligne. 

• Langue : français. 

• À la suite de votre inscription et afin d'optimiser votre future formation,  
un questionnaire en ligne vous sera envoyé en même temps que la 
confirmation de votre participation. 

La capacité de prendre les bonnes décisions est une faculté indispensable à 
maitriser ! Ce cours vous permettra d’améliorer votre manière de prendre des 
décisions et ainsi d’augmenter vos chances de réussite. Si vous arrivez à la 
formation avec votre propre méthode, ce cours vous permettra de l’éprouver 
et d’identifier des pistes d’améliorations. Dans le cas contraire, vous pourrez 
la mettre en pratique dans son intégralité. 

Objectifs pédagogiques 

• Utiliser une méthode décisionnelle éprouvée, simple et efficace. 

• Gagner en efficacité personnelle et managériale. 

• Assurer sa propre manière de prendre des décisions. 

Augmentez vos chances de prendre les bonnes décisions 

Contenu : les 6 étapes de la méthode Cursus  
 Durée : 6 heures de cours + 1 heure d’accompagnement individuel.  

En deux soirées contiguës de 18h00 à 21h00. 
 

Méthodologie 

Forme : Le cours se veut interactif. Chacun·e confronte sa propre manière 
de prendre des décisions tout en partageant ses expériences avec les 
autres participant·e·s. Le groupe progresse étapes par étapes en s’appuyant 
sur des problématiques concrètes tout en profitant des compétences du 
formateur. Support de cours : Un support de cours sera distribué en début 
de formation. 

Intervenant 

Arnaud Mévillot est consultant en gestion des risques et prise de décisions, 
et formateur d’adultes certifié dont le rôle est, notamment, d’aider  
la direction et les cadres d’entreprises à prendre des décisions. 

Certification 

Une attestation de présence. 

Sessions 2022  

Les 2 et 3 février 

Les 8 et 9 / 15 et 16 mars 

Les 26 et 27 avril 

Les 17 et 18 mai 

Les 20 et 21 septembre 

En ligne, via Zoom. 

Le lien vous sera communiqué dès la validation de la formation. 

Prix de la formation CHF 550.00 

Inscription et règlement sur facture 
info@juna.swiss 
La validation de l’inscription sera effective qu’après réception du paiement 

Responsable 
JUNA SWISS – Direction pédagogique - 079 263 45 99 

  

 

Téléphone 
079 263 45 99 

 

Site Internet 
www.juna.swiss 

 

E-mail 
info@juna.swiss 

 

DÉCIDER :  

AVANT, PENDANT 

ET APRÈS ! 


